MARIATERESA PORTESANI

Nata a Castel San Giovanni (PC) il 27/05/1960

Istruzione

Diplomata all’Istituto Tecnico Comm.le “M. Melloni” di Parma

Esperienze lavorative

Dopo varie esperienze nel settore agroalimentare come operaia e carrellista

stagionale ho aperto e gestito, insieme ad altri soci per alcuni anni, il Circolo Arci Tonic a
Parma.

Dal 1985 lavoro in Poste Italiane come impiegata

Interessi personali

Fin da ragazza sono stata sensibile ai temi politico sociali e ambientali
partecipando a varie attivita, in particolare ho fatto parte del movimento dei Verdi di Parma
negli anni ‘80

La mia vicinanza ad una idea di ecologia mi ha portata negli anni ad interessarmi e scegliere
una alimentazione macrobiotica e vegetariana, come pure la pratica dello yoga come filosofia

Amo la natura, il cinema, la letteratura e I'arte nelle sue varie forme espressive

Esperienze Culturali e di Volontariato

Da piu di 10 anni faccio parte dell’Associazione di Promozione Sociale Vagamonde animata da
donne native e migranti.

L’'Associazione si occupa di promuovere i diritti di cittadinanza delle popolazioni, con
particolare attenzione all'universo femminile, attraverso la conoscenza reciproca, la
valorizzazione delle risorse personali e I'organizzazione di momenti di socializzazione, in
particolare attraverso il linguaggio teatrale in collaborazione con Festina Lente Teatro



